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Voorwoord 

Wees tevreden met minder, dan krijg je meer 

Wat onmogelijk lijkt, is vaak gewoon moeilijk 

Vergeten en lachen is zoveel beter dan herinneren en treurig zijn 

Stel je voor dat iedereen die op je pad komt, werd gestuurd om jou iets te leren 

ĉ 

Gaan we de poëtische kant op met Ut de Cluze? Nee hoor, dat is zeker niet mijn bedoeling. 

Ik las gewoon de spreuken op de tijdloze dagkalender van de Bond zonder naam, die bij ons 

aan het onthaal staat.  

Fgcp`mtcl lmrccpbc gi bc Āqnpcsiclā t_l bc j__rqrc b_ecl t_l bc k__lb hslgĉ H_ glbcpb__b*

juni. We zijn alweer halfweg 2013. De tijd vliegt echt voorbij. Een nieuwe versie van Ut de 

Cluze, ondertussen al de 8ste editie, is gedrukt en staat weer vol met allerlei activiteiten 

en weetjes van Dunecluze. 

Het gaat over het bezoek aan de Koning in juni, het vrijwilligersfeest in mei, de inhuldiging 

van het kunstwerk in juli cl lme xmtccj kccpĉ 

 

Veel leesplezier en tot de volgende Ut de Cluze, 

Griet Ballieu 

Onthaal, administratie en animatie 

  Bal van de Burgemeester 

Zaterdag 28 september 2013 

Walking dinner en dansavond. 

Opbrengst ten voordele van 

de vriendenkring van KEI & 

Dunecluze. 
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Royalty in Oostduinkerke 

Het vissen op garnalen met boerenpaarden, alleen 

mogelijk bij laagwater, is een traditie van zo'n 

vijfhonderd jaar in Oostduinkerke. Het koningspaar 

kwam het werk van de paardenvissers met eigen ogen 

bekijken. Ze kregen er uitleg over hoe de vissers te 

werk gaan, en zagen de paarden ook het water 

intrekken.  

Als je de foto op de voorpagina van Ut de Cluze ziet, 

dan merk je dat we met enkele bewoners van Dunecluze op de eerste rij zaten toen de 

koning en koningin de garnaalvissers 

kwamen bezoeken op donderdag 13 juni.  

We gingen met zes bewoners en 

evenveel begeleiders met het busje 

richting Koksijde, waar men vlak voor 

het Albert-hotel plaats had 

vrijgehouden voor onze bewoners. De 

koning en koningin verkleedden zich in 

dat hotel, waardoor we ze tweemaal 

van heel dichtbij konden zien. ĀU_r ccl tpgclbcjghic kclqcl āzei één van de bewoners. Allen 

kregen ze een hand, zowel van koning Albert als van koningin Paola. Jeanne zei: Ā Lmmgr

ecb_afr b_r gi bc imlgle ccl f_lb xms isllcl ectcl ā.  

 

Het was een dag om nooit meer te  

vergeten, een unieke ervaring! 
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Annuntiata op bezoek in Dunecluze 

De leerlingen van het Annuntiata schreven, speciaal voor Ut De Cluze, hun ervaringen neer. 

De ene groep deed een bingospel en een andere groep deed een bewegingsactiviteit. 

ăOp maandag 13 mei 2013 waren alle leerlingen paraat en hadden ze allen hun fiets bij. 

Desondanks vertrokken we met de bus door het minder goede weer. De klas was 

enthousiast en het onthaal in de Dunecluze was warm en hartelijk. Onze klas werd in 2 

groepen verdeeld. Elke groep mocht een activiteit bijwonen en elke leerling observeerde een 

bewoner. Op voorhand informeerden ze zich over de mogelijkheden en de beperkingen van de 

bewoners. Tijdens de activiteit waren we vooral verrast door de mogelijkheden van de 

mensen en waren we onder de indruk van de band tussen hen en de ergotherapeuten. 

Voor ons was deze voormiddag een meerwaarde omdat we in de les de warmte van de 

bewoners niet voelen en we het enthousiasme van de ergotherapeuten moeten missen. Deze 

2 elementen zijn enorm motiverend voor de leerlingen. 

Bingo 

Geen enkele zorgvrager klaagde, iedereen was er graag bij. Op ieders gezicht was er een 

lach merkbaar. Er waren ook grappige momenten. De zorgvrager die ik begeleidde viel soms 

in slaap en toch slaagden we er in om twee keer te winnen. We werden beloond met een 

reep chocolade. Zeer leuke ervaring! (Sarah) 

Het was een leuke activiteit. De zorgvragers vonden het ook leuk. Ze genoten ervan en 

waren blij met de beloning die ze kregen! (Mégane) 

Het was leerrijk en aangenaam om een activiteit uit te voeren met de oudere zorgvragers. 

Het was een kleine groep en er was een positieve sfeer. Het raakte me dat een zwaar 

dementerende bejaarde eigenlijk nog maar weinig besefte. (Yasmine) 

Het was leuk om met dementerende bewoners Bingo te spelen. De zorgvrager die ik 

begeleidde vond het leuk en spannend. Er kon ook af en toe een grapje vanaf. Zeuren voor 

ār njcxgcp k__irc bccj sgr t_l fcr qncj, Bc xmpetp_ecp tmlb fcr mmi jcsi mk ccl ecqnpci

met mij aan te gaan en om samen te lachen. (Tessa) 
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Bewegingsactiviteit 

Het was een leuke ervaring om met de zorgvragers een bewegingsactiviteit te doen. Ik was 

verbaasd dat alle zorgvragers zo goed mee deden en nog veel oefeningen konden. Ik raad 

andere klassen aan om dit ook te doen. Ik vond het goed dat er zoveel afwisseling was in 

de activiteit. (Gemma) 

De sfeer in de groep was zeer goed, er waren veel humoristische momenten en er waren 

toffe verhalen. De mevrouw die ik begeleidde was 102 jaar en we waren allemaal positief 

verrast over wat ze allemaal nog kon. Zo mocht ze bijvoorbeeld zelf een oefening 

verzinnen: ze strekte haar been en bewoog de stok boven en onder haar been. 

(Kimberley R.) 

Het personeel was zeer vriendelijk. Ik had direct een welkom gevoel toen we er toekwamen. 

Tijdens de activiteit was ik onder de indruk van het enthousiasme van de medewerkers. De 

zorgvragers deden heel goed mee. Ze konden fysiek nog veel aan. (Kimberley D.) 

Het was een heel erg leerrijke ervaring. De bejaarden genoten van elke activiteit die ze 

deden en wilden dan ook bewijzen aan ons dat ze nog steeds fit zijn en al ging het niet 

steeds vlot, niemand bleef stil zitten.Ą (Nils) 

Rebecca Rommelaere, leerkracht Annuntiata-  instituut Veurne 

 

 

 

Ugqr hc b_rĉ 

 Men op dienst Rood nu een authentieke Singer naaimachine heeft. Vrijwilligers Leentje 

en Leo hadden deze niet meer nodig en schonken deze aan Dunecluze. Dankjewel! 

 Alle vrijwilligers samen, dit jaar pccbq 1334 spcl tpghugjjgecpqucpi sgrtmcpbclĉ 

 We het voorbije schooljaar maar liefst 79 stagiaires hadden in Dunecluze. 

 Anita, de vrijwilligster uit Argentinië, op vrijdag 26 juli voor de laatste keer naar 

Dunecluze komt. Daarna gaat ze nog wat rondreizen in Europa en keert ze terug naar 

Argentinië. 

 Wisten jullie ook dat Jort Vandekerckhove, vrijwilliger in Dunecluze, ervan droomde 

eens te mogen acteren in een echt theater? En dat deed hij ook! Zijn acteertalent 

was onlangs te bewonderen in de spiegeltent op het Dorpsplein te Wulpen. Zijn 

voorstelling was in combinatic kcr bc epmcn ĀJsl?amsqrgaāþeen muzikaal koppel uit 

Alveringem. 
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Esnnwāq 

In het vorige krantje vertelden we u al over de 6 

nieuwe bewoners in kamer 200, de visjes van dienst 

Rood. Na de 1ste poetsbeurt was er helaas een barst in 

de bokaal. We probeerden met meer water de visjes 

onder water te houden, maar het water drupte er even 

snel weer uit. Met als gevolg dat de visjes in een blauw 

Āteiltje/ bassinā ecqrmnr ucpbcl, 

Op internet keken we voor een nieuwe en grotere viskom 

met een filter en licht, een mooier model dus. Maar we 

hebben helaas 3 weken moeten wachten voor deze geleverd 

werd. Op een zaterdag werd hij dan toch uiteindelijk geleverd 

en belden we Bart, die hier intussen niet meer werkt, op om 

hem te komen installeren. Zondag kwam hij langs en 

installeerde hij het aquarium, onder het wakende oog van 

Roger. Op korte tijd was het aquarium gemonteerd en 

gebruiksklaar.  

En het werd nog beter, op maandag bracht Fabienne extra 

steentjes, plantjes en maar liefst 6 nieuwe jaja-visjes.  

Ondertussen zijn de esnnwāq hun nieuwe stekje al goed 

gewoon. Ze vinden het er superleuk en zorgen voor veel 

nieuwe guppietjes. 

Op de kamer van Roger zijn er nu ook al 6 esnnwāq, 

die hij van Bart heeft gekregen. Die 6 slaagden er al 

in zich te vermenigvuldigen en zo heeft Roger al 12 

(het kunnen er ondertussen al meer zijn) visjes op zijn 

kamer. 

Breng onze visjes zeker eens een bezoekje en een 

snoepje op kamer 200!  

Tot dan!  

Joyce en Roger 

 

  

Kamer 200  

Roger  &  
t¤h pcmm_h 
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Pietje en Prutje 

De dierenpopulatie van Dunecluze gaat in stijgende lijn. Ik maak even een overzichtje: 

 Kamiel, het konijntje op dienst Groen. 

 Yuna, de hond, die wekelijks op bezoek komt met 

ergotherapeute Els, 2 kanaries en een vink op dienst 

Rood. 

 Jacko, de papegaai en een parkiet op dienst Oker. 

Onlangs kwamen de esnnwāq (kleine visjes) er nog bij op dienst 

Rood, maar de recentste dieren van Dunecluze zijn de 

schildpadden op dienst Oker.  

Sedert maart wonen er 2 schildpadjes, Pietje en Prutje 

ecl__kb, Bcxc ijcglc bgcprhcq iu_kcl xmāl /. h__p ecjcbcl

mee met een onderwijzeres uit Marokko. Daarna werden ze 

opgevangen door Albertine, bewoonster van dienst Oker. 

Toen zij in maart naar Dunecluze verhuisde, miste ze haar 

diertjes enorm, waarna beslist werd om de schildpadjes 

mee te verhuizen naar Dunecluze. 

ăToen ik nog thuis woonde, liepen de schildpadjes gewoon 

jmq `gh kgh gl fsgq cl āq _tmlbq ipmncl xc mlbcp bc

radiatoren voop bc u_pkrcĄ tcprcjr ?j`cprglc, ăGi f_bde 

meeste leute van de wereld als ik ze zag rondlopen in huis. Ik zette wel een doos voor de 

bcspcl* _lbcpq tmjebcl bc `ccqrhcq kc rmr gl kghl qj__ni_kcp,ĄDe zorg voor een schildpad 

valt erg goed mee, zegt Albertine. ăKcr u_r qj_ cl ccl `ccrhc u_rcp xghl xc _j rctpcbclĄ  

Momenteel zitten Pietje en Prutje in een grote groene bak op dienst Oker, op speciale 

korrels. Het is vooral Tania van dienst Oker die zorgt voor het onderhoud, maar Albertine 

bezoekt haar schildpadjes meerdere malen per dag. 

     

Pietje Prutje  

Tania  

Het schildpaddenhuis  

Albertine  
































